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14th July 2026 

 
षविर्िः दैमनक तापक्रम र  विाा षववरण 

 

दैमनक विाा (Daily Precipitation) को साराांशिः  

असार २९ गते मिहान ०८:४५ िजे देखख असार ३० गते मिहान ०८:४५ िजे सम्मको विाा  

आज मममत २०८३/०३/३० गते मिहान ०८:४५ िजे ३८० वटा विाा मापन केन्त्रहरु (मानव 
सञ्चामलतिः ८३ र स्वचामलतिः २९७) मा मापन गररएको गत २४ घण्टाको विााको षववरण अनसुार 
२७८ वटा केन्त्रमा विाा भएको छ। उक्त केन्त्रहरूमध्रे् सिैभन्त्दा िढी विाा (३१९.८ मम.मम.) 
खचतवन खजल्लाको नारार्णी षिल्ड अषिस केन्त्रमा मापन भएको छ। सोही केन्त्रका आसपासका ३ 
वटा केन्त्रहरूमा २०० मम.मम. भन्त्दा िढी ििाा भएको छ भने देशभरी १०० मम.मम. भन्त्दा िढी विाा 
२६ वटा केन्त्रहरूमा भएको छ।(नक्सा १) 

 

नक्सा १: असार २९ गते मिहान ०८:४५ िजे देखख असार ३० गते मिहान ०८:४५ िजे सम्मको 
२४ घण्टाको विाा (मम.मम.) 
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दैमनक न्त्रू्नतम तापक्रम (Daily Minimum Temperature) र अमिकतम तापक्रम (Daily 
Maximum Temperature) को  साराांशिः  

 

नक्सा २: असार २९ गते मिहान ०८:४५ िजे देखख असार ३० गते मिहान ०८:४५ िजे सम्मको 
२४ घण्टाको न्त्रू्नतम तापक्रम (मडग्री सेखल्सर्स) 

 

नक्सा ३: असार २८ गते सााँझ ०५:४५ िजे देखख असार २९ गते सााँझ ०५:४५ िजे सम्मको  
२४ घण्टाको अमिकतम तापक्रम (मडग्री सेखल्सर्स) 
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तामलका १: २०८३/०३/३० गते मिहान ०८:४५ िजे मापन गररएको गत २४ घण्टाको न्त्रू्नतम 
तापक्रम र २०८३/०३/२९  गते सााँझ ०५:४५ िजे मापन गररएको गत २४ घण्टाको अमिकतम 
तापक्रमको षववरण। 

तापक्रम (मड.से.) न्त्रू्नतम तापक्रम (केन्त्र सांख्र्ा) अमिकतम तापक्रम (केन्त्र सांख्र्ा) 
१० देखख १५ ३ - 
१५ देखख २० १६ ३ 

२० देखख २५ ३७ ६ 

२५ देखख ३० २२ ३३ 
३० देखख ३५ - २२ 
३५ देखख ४० - ११ 

जम्मा केन्त्र सांख्र्ा (वटा)  ७८ ७५ 

सिैभन्त्दा िढी केन्त्र, खजल्ला २७.४ मड.से. / महेन्त्रनगर, कञ्चनपरु ३७.५ मड.से. / खजरुा, नेपालगञ्ज 

सिैभन्त्दा कम केन्त्र, खजल्ला १०.५ मड.से. / हमु्दे, मनाङ १९.० मड.से. / हमु्दे, मनाङ 

 

नोटिः 
मड.से. = मडग्री सेखल्सर्स, मम.मम. = मममलममटर 

डाटािेसमा प्राप्त हनुे तथ्र्ाङ्कको आिारमा दैमनक ररपोटामा प्रर्ोग हनुे केन्त्रको सांख्र्ा िरक पना 
सक्नेछ। 

 


